A FODEMEKROL ALTALABAN

A fodémek olyan épiiletszerkezetek, amelyek funkcidja
a vizszintes térelhatarolas, és mint ilyen, egyben a szintek kozotti
elvalasztast biztosito, tartoszerkezetek.

Elhelyezkedéstk szerint lehetnek kézbiils6
és zarofodémek. Kozbulsé fodémnek tekint-
juk a pince feletti, és a lakoszintek kézotti fodé-
meket, mig zarofddémnek a padlasfodémet és
a lapostet6 alatti fodémet. Utdbbi, mint a neve
is mutatja, a megfeleld kiegészité rétegekkel
ellatva nemcsak fodém, hanem egyuttal tetd is.

A fodémek feladatai a mar emlitett térel-
hatarolason és tartdszerkezeti szerepen kivdl:

® a hészigetelés (ha flitott és flitetlen tereket
valaszt el)

¢ a hangszigetelés (két lakoszint kozott, kilo-
nosen, ha az a két lakdszint nem egy laka-
son beldl van, pl.: tarsashaz, panzio stb...)

® 3 tlizvédelem

® 3 haz vizszintes irdnyl merevitése

® ¢és az egymassal is Osszefliggd onsuly és
fodémvastagsag

A fodémeket az aldbbiak szerint csoportosit-
hatjuk:

e anyaguk (fa; acél; vasbeton)

e kialakitasuk, szerkezetuk (kiselemes, lemez,
bordéslemez)

® megjelenésik (sik, bordas, boltozatos)

e kivitelezésk (eléregyartott gerendas bélés-
testes, paneles, vagy helyszinen ontott)

Roviden részletezzik az el6zé felsorolasban
szereplé fodémeket

A faanyagu fodémek lehetnek:

- Porfodém: 14tsz6 fagerendas, felsé deszka-
borftassal rendelkezd szerkezet. Nagyon szép,
baratsagos belsé téri latvanyt nyujt.

Viktoria Tarsashaz
(tervez6: Forstner Anna)

A Margitsziget Kavéhaz
(tervez6: Lukacs Beata)

- Boritott gerendafodém: mint a neve is
mutatja, alul-feltl deszkaboritassal rendelkezik,
igy mindkét oldalan sikfédém

- Csapos gerendaféodém: a bardolt fage-
renddk kozvetlentl egymads mellé kerillnek
és csapokkal vannak ¢sszefogva. Kildnleges
fafodém, elsésorban régi tobbszintes épdile-
teknél taldlkozhatunk velik. A sulya jelenté-
sen nagyobb, mint az el6z6 faanyagu fodé-
meknek.

A fafodémek elényei a természetes anyag,
a kis 6nsuly, az esztétikai megjelenés és a relativ
olcsébb bekertlés.

Hatranyai: a gombasodas és a rovarkarte-
vOk veszélye, a nedvesség elleni védelem sziik-
ségessége, a tlzbiztonsag kovetelményeinek
teljesitése. A fafoédém alakvaltozasra hajlamos,
nagyobb fesztav esetén a gerendazatot sdrlb-
ben kell elhelyezni, és évatosan kell banni a ter-
heléssel.

Mindemellett a fafddém nem fogja 6ssze,
nem mereviti a hazat.

Acélszerkezetii fodémek az acélgerendak
kozotti poroszsliveg boltozatos fodém, ma mar
nem készil, régebbi éplleteknél talalkozha-
tunk vele. Ujabban acélgerendak folotti trapéz-
lemezre betonozott ontott siklemez fodémek-
kel is talalkozunk.
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Elényiik az, hogy nagy fesztdvokat képesek
athidalni, és a nagy teherbiras.

Hatranyuk a nagy suly, a beépitésnél az emels-
gép sziikséglet, valamint a magas bekerdlési koltség.

A gerendas béléstestes fodémeket kis-
elemes fodémeknek nevezzik, amelyek
lehetnek eléregyartott betongerendas, bélés-
testes, valamint kerdmia gerendas, béléstestes
fodémek. Ezek rendszeresen alkalmazott fodé-
mek, gyakoriak a mai csalddihazak fodémeként.

»E” gerendas, béléstestes fodém

Elényei: a teherbirds, a koszuba valé bebeto-
nozéssal mereviti a hdzat, és a kivitelez&k nagy
gyakorlattal rendelkeznek az épitésnél.

Hatranyai: a viszonylag nagy suly, a fesztav
novekedésével a gerenddk dupldzaséra van
szUkség, beemelésik emelégépet igényel, a
kivitelezésben a fajlagosan nehéz 25 cm széles
beton béléstesteket (kb. 18 kg/db) sokszor kell
mozgatni az elhelyezéshez

A keramia gerendas, béléstestes fodém

Elterjedt fajtdi a POROTHERM és a FERT.

Elonyei, hatranyai a betongerendas
fodémhez hasonloak, egy tovabbi hatranya az
el6z6hoz, hogy dragébb szerkezet.

Még egy nagyon fontos elv, amit sokszor
figyelmen kivil hagynak a kivitelezésnél:

Beton gerendakhoz beton béléstestet,
keramia gerendakhoz keramia béléstes-
tet kell alkalmazni!

Panelfodémek

A panelfodémek készilhetnek eléregyartott
kortreges betonpallokbdl, kilonleges merevi-
tett porusbeton pallokbdl és a hagyomanyos
vasbeton lemezfédémhez atmenetet képe-
76 vasalt beton kéregpanelek folé betonozott,
kiegészitd vasaldssal ellatott beton szerkezettel.

Elonye a gyors kivitelezés, az eléregyartas
kapcsan a méretpontossag, valamint a megfe-
lel6 tervezéssel meghatéarozott attorések pon-
tos helyének biztositasa.

Hatranya a koltségigényes eléallitas, a nagy
suly, az elemek széllitasahoz specidlis szallitéjar-
mU szlksége, valamint a paneleknek az elhe-
lyezése emeldgépek nélkil nem lehetséges.

Végiil elérkeztiink a mai épitéipar sztar-
jahoz, a legkedveltebb, legtébbet alkal-
mazott 6ntott vasbeton fodémekhez.

Elényei: a fodém barmilyen alaprajz, még
nagy fesztdvok esetén is alkalmazhatd, tlizbiztos
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szerkezet, kilon koszordt nem igényel, tarcsa-
szerlen mereviti a hdzat, a tdmege miatt héta-
rolo kézegként funkcionalhat, és a léghangokkal
szemben viszonylag ellenallo.

Hatranyai: a nagy onsuly, nagy fesztav ese-
tén kirivd fodémvastagsag, alsd sikjan sdrd

aldtdmasztassal teljes felUletd zsaluzast igényel,
sok betonacéllal lehet biztositani a tartdszerke-
zeti szerepét, jelentds gépi kozremkodést igé-
nyel az elkészitése, és a kivitelezése soran nagy
az élémunka igénye. Mindezek alapjan egy
drdga szerkezet.



Az 6ntott monolit fodémek egy nalunk sajna-
latos médon még kevésbé alkalmazott valtoza-
taa

JS KREATIV MONOLIT
FODEM

Mindent lehet egyszeriibben is csindlni.
Ha az orrod elétt van - kivdlt hosszt idén
dt- az egyszeriibb megoldds, akkor nem
fogod észrevenni. (Murphy torvénykényve)

Mar pedig itt az egyszerlibb megoldas, és
ez nem mas, mint a mar tdbb mint 20 éve a
magyar épitdiparban is alkalmazott JS kreativ
monolit fodém.

Ez a teljes értékd monolit fodém az ontott
monolit fodém készités kivaltdsara kivaldan
alkalmas.

A polisztirolbél készitett acéllemezzel
merevitett JS zsaluzéelemek bennma-
radé hodszigetel6 zsaluzatot képeznek.
Nincs sztkség sUrU aldtdmasztasi igényU tablas
zsaluzatra, csupdn vonalmenti aldtdmasztast
(stolicat) kell késziteni.

A JS zsaluzéelemek CE jeloléssel ellatottak,
az EU barmely orszdgédban beépithetéek

Terv szerinti hosszisagban késziilnek
(Magyarorszagon Jaszberényben kerult beépi-
tésre a leghosszabb zsaluzdelem, ami 13,04
meéter hosszat hidalt at.)

A JS elemek nagyon konnyiiek, ezért
kézzel mozgathatéak, emeldgépek nélkil a
helytkre illesztheték. A JS elemek stlya négy-
zetméterenként 5-7,3 kg. A mar emlitett
hosszusagu zsaluzépanel sulya 38 kg.

A JS kreativ monolit fodém 6nstlya 235-
285 kg négyzetméterenként, szemben a 20
cm vastagsagu hagyomanyos monolit fodém
500 kilogramm/négyzetméter sulyaval.

A JS kreativ monolit fodém beton-
sziikséglete kevés, hiszen a zsaluzoele-
mekre a statikai tervtél figgden 6-8 cm
felbeton kerdl, ezéltal a konnyU suly miatt
nem kell betonacéllal felvenni a hagyoma-
nyos fodémnél tapasztalhatd kétszeres szer-
kezeti sulyt, igy az alkalmazott betonacél
megtakaritasa is jelentds, elérheti az 50
szazalékot is.

A felsoroltak alapjan a kivitelezési id6
a hagyomanyos ontott vasbeton fodém-
mel szemben 50 szazalékkal csokken, ami
a jelenlegi rezsiéra dijak ismeretében nagy
megtakarftast jelent az épittetének, az épitési

Aldtamasztas, panel elhelyezés

Panelkirakodas

id6 felgyorsuldsardl nem is beszélve, amellett,
hogy a kivitelezének nem kell megtanulnia Uj
munkafdzist, csak élveznie a kénnyebb, gyor-
sabb épitési modot.

Statikai kiviteli terv kell, mind a hagyo-
manyos, mind a kreativ monolit fodém
esetében!

Soha semmi nem valik valésdgossd, amig
meg nem tapasztaljuk (John Keats)

Akik mar megtapasztaltdk azok megelége-
dett emberek. Lakdsukat, hazukat kivald mik-
rokliméval penész nélkul egészségesen, bol-
dogan lakjak. Nem dllom meg, hogy sajat
példdmmal ne hozakodjak eld. Nekink 2007
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MUSZAKI OSSZEHASONLITAS 100 m? feliiletre vetitve.

,B” JS kreativ monolit
23 cm vastagsagu JS
zsaluzdelem + betonozas

»A” Hagyomanyos

Elény

telén épult meg a JS kreativ monolit fédémaink. )
gazdasagos-

Nincs energiafalé klimaberendezés, és ebben
a héségben (a napsutotte teraszon kiakadt az
50 fokig méré hémérd) belul 26 foknal nem
emelkedett magasabbra a hémérséklet. Télen
pedig a 22 fokra 4llitott termosztét szabalyoz- Betonacel Sok betonace| Kevés betonacél B
7a a padi6fitést. A gazszamlank jelenleg havi | ZIKSCGIet eIyt SEA el i
12.340 Ft, ami nemcsak a flitési energia koltsé-

ontott monolit
20 cm vastagsagu

Szerkezet

Zsaluzas nincs,
alatamasztas kb.: 60 m

Zsaluzas 100 m?
aldtdmasztas kb.: 250 m

Alsé zsaluzas,
alatdmasztas

Betonszikséglet Teljes vastagsagban, Fejlemez és bordak

. B
I ) 3 .
get, hanem a melegviz eléallitésanak koltségét koszortk nélkul 21 m 10,5m
is tartalmazza. Nyersfodém onsulya 500 kg/m? 235- 285 kg/m? ,B”
Hoészigetelés 25-30 cm vastagsag 2-10 cm vastagsag B

zarofodémnél osszesen: 25-30 m? O0sszesen 2-10 m?

Kivitelezési idd 4 munkadra/m? 100 m? 2 munkadra/m2 100 m? B
=400 munkadra =200 munkaodra !

Osszesitve MIND,,B”

AR 6sszesito tablazat

Zarofodém, felul hészigetelt, jarhaté fodém, komplett

JS KREATIV monolit fédém

32.490.-Ft/m?
A kiilonbség 9.251.-Ft/m?

Megnevezés Hagyomanyos monolit fodém

JS (15,5 cm magas) elemek
hasznalataval, kis fesztavon
(5,0 m alatt) gydjtéfuvarral

41.741.-Ft/m?

Osszefoglalva dsszehasonlitjuk a hagyoma-

nyos monolit és a JS kreativ monolit fédém
tulajdonsagait ezekkel a képekkel, illetve az
onmagaért beszélé tablazatokkal.

Gacs6 Sandor
Magasépité mérnok,
a TervCafé fodém szakértdje

JS (15,5 cm magas) elemek
hasznalataval, kis fesztavon
(5,0 m alatt) célfuvarral

33.485.-Ft/m?
A kiiléonbség 8.256.-Ft/m?

41.741.-Ft/m?

JS-1 (21 cm magas) elemek
hasznalataval, nagy fesztavon
(5,0 m felett) gydjtéfuvarral

34.971.-Ft/m?
A kiilonbség 8.370.-Ft/m?

43.341.-Ft/m?

JS-1 (21 cm magas) elemek
hasznélataval, nagy fesztavon
(5,0 m felett) célfuvarral

35.966.-Ft/m?
A kiiléonbség 7.375.-Ft/m?

43.341.-Ft/m?

SZUPERPLAFON

A JS kreativ monolit fodém
gazdasagos, energiatakarékos,
gyorsan elkészithet6

Miért,SZUPERPLAFON"?

A magyarazat a tablazatokban van,

ami 6nmagaért beszél.

Tovabbi részletes informacidk

a www.jsfodem.hu honlapon talalhaték.

Gacsé Sandor ligyvezet6

JS kreativ monolit fédém

Magyarorszagi Vezérképviselet

+~DONGA" Kft. Alsépdhok

Tel: +3630/9369-933; e-mail: jsfodem@donga.hu
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